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Hadhrat Zainab Bint Jahsh était l'une des épouses du prophète. Elle fut mariée à lui à 35ans et 

décéda à 53ans. Elle est célèbre pour son zuhd (s'abstenir de la dunyaa, opter pour la pauvreté et 

la frugalité). La première fois que hadhrat umar lui envoya sa pension de veuve, elle crue que 

c'était pour toutes les veuves mères des croyantes. Quand on lui dit que c'était entièrement pour 

elle, elle s'exclama: ''Subhaanallaah! Daigne Allah pardonner à umar.'' Puis elle jeta son châle 

entre elle et l'argent (pour s'en séparer). Elle détesta même garder les yeux sur cette énorme 

somme d'argent.

Elle ordonna à buzrah de mettre cela dans un coin de la maison et de garder cela couvert. Puis 

elle lui ordonna de distribuer cela aux gens, poigné par poigné. Cela pris un certain temps. 

Quand il n'en restait qu'un peu, buzrah dit: ''Daigne Allah te pardonner, moi aussi j'en mérite, 

non!''. Zainab dit: ''quoi qu'il reste, c'est à toi''. Il restait cinquante dirhams, elle les prit. Après la 

distribution totale, hadhrat zainab fit le du'aa suivant: '''Ô Allah! NE permets pas que l'allocation 

umarienne me trouve l'an prochain'''.

Avant la fin de cet an là, hadhrat zainab décéda.

Entretemps, quand hadhrat umar appris qu'elle distribua tout l'argent aux fuqaraa et masaakeen, il 

s'exclama: '''Il transparait qu'Allah lui veut du bien.''' IL envoya 12.000 dirhams avec écrit sur le 

paquet: ''Tu as tout distribué, prend au moins ceci pour toi-même''. Aussitôt l'argent reçue, elle fit 

exactement la même chose.

Hadhrat Umm é salmah dit d'elle: ''C'était une femme très pieuse, priant toute la nuit, jeûnant 

beaucoup et distribuant tout ce qui lui arrive aux masaakeen.''



Après sa mort, hadhrat aisha: '''Hélas! Une femme aux vertus morales excellentes s'en est allée! 

Elle était un soutient pour les veuves et orphelins''.
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